IIporpamMmma 3aHATHI 10 PA3BUTHIO
NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHbBIX NpeacraBjieHui agereid ¢ OB3

ITosicHuTEIbHASA 3aMUCKA K ImporpamMme JOIIOJIHUTCIBHOI'O 06pa3013aH1/1;1

Her Hu oHOTO BUJIA JIEATEILHOCTH IETEH B IIpoliecce 00y4YeHus, B KOTOPOM
MPOCTPAHCTBEHHAs OPUEHTUPOBKA HE SIBISUIACH Obl BaXKHBIM YCJIOBHEM YCBOCHUS
3HAHUM, HABBIKOB U YMEHUU, PA3BUTHUS MBILIJICHUS IETEU.

[Tox mpocTpaHCTBEHHBIMU MPEICTABICHUSIMH MOHUMAIOTCA MPEICTABICHUS
00  OTHOUICHMSIX  MEXKAY  OObEKTaMH  MPOCTPAHCTBA WM  MEXIY
POCTPAHCTBEHHBIMU NPHU3HAKAMH 3TUX O0BEKTOB. OHU BBIPAKAIOTCS MOHITUIMU
O TakWx TMPOCTPAHCTBEHHBIX [MpPHU3HAKAX TMpeIMETOB Kak (opma, ux
IPOTSKEHHOCTh  (BBICOKMM-HU3KHUWA,  JJIMHHBIA-KOPOTKHI), MOHATHSAMH O
HanpaBlieHUsIX (BIEpel-Ha3aJl, BBEPX-BHHU3, HAJIECBO-HAIIPaBO), O PaCCTOSHUSIX
(6mu3ko-nanexo), 00 ux OTHOIIEHUSX (OJuXKe-aabiie), 0 MECTONOJOXKEHUU (B
cepeauHe).

[IpencraBieHnst O NOCIENOBAaTEIBHOCTH CMEHBI SIBICHUHM M COCTOSHUU
MaTE€pUU Ha3bIBAKOTCS BPEMEHHBIMH. 3J€Ch MBI UMEEM B BHUJIY CMEHY BPEMEHU
CYTOK, BPEMEH TI0Jla, CMEHY IMOKOJIEHUU. J[eTAM yKXe€ B JOIIKOJBHOM BO3pacTe
XKU3HEHHO HEOOXOAMMO CaMHM HAay4YUTbCSl OPUEHTUPOBATHCS BO BPEMEHHU:
OMpEeNENATh, U3MEPATh BpeMs (IIPaBWJIbHO 0003HAyasi B peyu), UYyBCTBOBAThH €T0
JUTUTEJIBHOCTh (4TOOBI PETyIMPOBATh U IUIAHUPOBATH JAEATEIBHOCTh BO BPEMEHH),
MEHATh TEMII MU PUTM CBOUX JACHCTBUH B 3aBUCUMOCTH OT HaJU4HUsl BPEMEHHU.
YMeHue peryaupoBarh U IIIaHUPOBATH JESITEIBHOCTh BO BPEMEHH CO3a€T OCHOBY
JUISL Pa3BUTHS TAKUX KAuyeCTB JIMYHOCTHU, KAK OPraHW30BaHHOCTb, COOPAHHOCTb,
L€JIeHANPABICHHOCTh, TOYHOCTh, HEOOXOAUMBIX PEOCHKY MPU OOYYEHHH B LIKOJIE
Y B IIOBCETHEBHOM KU3HHU.

Hanpaeénennocms 0onoinumenvHoi 00pazoeamenbHoil RPopammaol

®opMHUpOBaHUE ITPOCTPAHCTBEHHBIX U BPEMEHHBIX NPEICTABICHUN — OJHU U3
pa3fesioB MporpaMMmbl 1O (POPMHUPOBAHUIO 3SJIEMEHTAPHBIX MaTEMaTHYECKHX
MPEICTABIICHUNA y JIeTel JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacTta. Pabota mo ¢dopmupoBaHUio
IIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX IPEACTABICHUN Y JOLIKOJBHUKOB C PEYEBBIMU
HapylLICHUSIMA CTPOUTCA IO TEM JK€ HAIPaBICHUSAM, 4YTO M C HOPMAJIBHO
pa3BuUBarOIIUMHUCA JeTbMH. OOHAKO, YYUTBHIBAsA HEAOCTATOYHOCTH PEYEBOIO
pa3BUTHS,  3HAYUTENBHO  OOJibllle  yAENAETCS  BHUMAHUA  YCBOEHUIO
MIPOCTPAHCTBEHHO—BPEMEHHOM  TEPMUHOJIOTMA W €€  HCIOJIb30BAHHIO B
DKCHPECCUBHOM peun. HemnomHoneHHOe peyeBoe pa3BUTHE JIOIIKOJBHUKOB
OKa3bIBAET BIIMSHME HAa MOHUMAHWE W AKTUBHOE YNOTpPEOJIEHHE MMM CIIOBECHBIX
0003HaUYE€HUN MPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX OTHOILIEHUH.

B cBA3m ¢ 3TUM pa3BUTHME IIPOCTPAHCTBEHHBIX UM  BPEMEHHBIX
NPECTaBICHUMN, SABJIAACH COCTABHOM 4acThio B paboTe 1o (OpMUPOBAHUIO 3HAHUI
M HAaBBIKOB B DAa3JIMYHBIX BHUAAX JCATEIBHOCTH, BBIACISIETCS KAaK OJHA U3
BaXHEHIINX 33/1a4 KOPPEKLIMOHHON pabOThI, MPOBOJUMOMN C JaHHBIMH JIETHMHU.
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Llenu u 3a0auu dononnumenvHoil 00pa306ameabHOU NPOZPAMMbBL
[enu: @opMupoBaHHEe IPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX NIPEICTaBICHUN.
3amaun:

o Pazsusarowue — PopMupOBaTh OPUEHTUPOBKY B CX€ME COOCTBEHHOIO Teja
U Tena Ipyroro  cyOBeKTa. YTounsate u  auddepeHnnpoBaTh
MPOCTPAHCTBEHHBIC TOHATHUS «BIIEPEIN», «I03aTN», «BBEPXY», «BHU3YM,
CTUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIPHUATHS, KOOPAUHAIIUIO
TBUKCHUM, (GbopMUPOBATH OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBEHHOM
PacroJ0KEHUH NPEAMETOB.

o ObpasosamenbHuvle - Pa3BUBaTh  MO3HABAaTENbHBIE  MHTEPECHl  JIETEH,
aAKTUBU3MPOBATh MBICIUTENbHYIO JAESITEIBHOCTh B IPOLECCE peallu3aluu
IPOrpaMMBbl. Y YUTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U HA MJIOCKOCTH.

o Bocnumamenvuvie — CiocoOCTBOBaTh  pPa3BUTUIO  BOJEBOM  cdepbl —
IIPOU3BOJIBHOCTU M TICUXMYECKUX MPOLECCOB: BOCHPUATHS, BOOOpaKEHUS,
BHUMaHUS U MaMITH,

Omauyumenvuvle 0CO0EHHOCMU  OONOJIHUMENBLHOU  00PA308aAMETbHOU
npozpammol:

Hanbonee noctymHoit popMoit 00ydeHus TOMIKOILHUKOB SIBISETCS UTPOBast
JeATEeIIbHOCTh, MO3TOMY (OPMHUpPOBAHME KaK IIPOCTPAHCTBEHHBIX, TaK U
BPEMEHHBIX TMpeacTaBiIeHUN 3(P(EKTUBHO OCYIIECCTBIATh uyepe3 IPeIOKCHHbBIC
UTPBI U YIIPAKHEHUS.

[Iporpamma mpenanojaraeT MCHOJIb30BaHUE Pa3HOOOpPA3HBIX WIPOBBIX MPUEMOB U
TEXHUK.

Bo3pacm oemeit, yuacmeyrouwgux ¢ 0OaHHOI npozpamme:

Ot 5 no 7 mer.

Cpoku peanuzayuu 00noHUmMEIbHOU 00paA306ameIbHOI NPOZPAMMDbL:

C 1 oxTs16ps o 31 masi.

Pesrcum 3anamuii:

2 pasa B Hezento no 25 -30 MUHYT.

Cmpykmypa 3anamuii:

1. IlpuBetcTBUE.
2. Urpshl u ynpaxHeHUsI HAa Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPECTABICHUI.
3. Urpsel u ynpaxHeHus Ha pa3BUTHE BPEMEHHBIX MPECTABICHUM.

Osrcudaemutii pezyromam:

B cooTBercTBUM ¢ mporpamMMoil BOCIIUTAaHUS W OOYYECHHS B JETCKOM Caiy,
OPUEHTHUPYSCHh B MPOCTPAHCTBE, IETU JOJIKHBI OCBOUTH:

COOCTBEHHOE TEJIO0 KaK TOYKY OTCYETa MPOCTPAHCTBEHHBIX HAIMpPaBIICHU (HA
cebe);

OPUEHTHPOBATHCS B OKPYXKAIOIIEM OT cels, OT APYyroro 4YeioBeKa, OT
JIPYTHUX TPEIMETOB, UCTIOJIB30BaTh 3TO KaK CUCTEMY OTCUETa;

OPUEHTHPOBATHCSI TI0 OCHOBHBIM IPOCTPAHCTBEHHBIM HANPaBICHUIM,
UCTIOJIb30BAaTh 3TO KaK CUCTEMY OTCUETA;

OPUEHTHPOBATHCS B IBYXMEPHOM MPOCTPAHCTBE, T. €. HA TUIOCKOCTH;



MOJIb30BAaThCSl MPOCTPAHCTBEHHBIM CIIOBApeM (MpeIoraMu, HApEUUsiMU U
JPYTUMHU YaCTSIMH pe4Yd, OOOOIIEHHO OTPAKAIOIIUMH 3HAHUS O MpPEAMETHO-
MIPOCTPAHCTBEHHOM OKPY>KEHUU).

Cooepircanue npozpammol.

Uccnenoanus MIOKa3bIBAIOT, 4TO CYILIECTBYET oTpe/ieIeHHAs
MOCJIEIOBATEILHOCTh B YCBOGHUHU MTPOCTPAHCTBEHHON TEPMHUHOJIOTUU JeThMU. Taxk,
B MJIQJIIEM JIONIKOJBHOM BO3pacTe JETH JOJDKHBI IOHUMAaTh M CTapaThCs
UCIOJB30BaTh BO ()pa3oBOM peur CIEIyIOIIMe MPEAJIOTH U CIOBA: Y, HA, MO0,
PpAOoOM, nepeo, 86epxy — 8HU3Y, 8nepedu — c3a0u (no3aou), cnpasa — ciesaq.

B cpemnem momkoibHOM B BO3pacTe JETH JIOJDKHBI MOHUMATh 3HAYCHHE
CJIOB U MPEJJIOTOB 88€pX, GHU3, 8nepeod, HA3A0, HANe80, HANpaso, 0aleKo, OIU3KO,
BHYMPU, CHAPYXHCU, K, OM, NO, 00, U3, 8, OKOJO, MYm, 30echb, mam, eesoe, 6Cio0y,
noectody, myoa, crooa i CTapaTbCsi UCTIOIB30BaTh UX BO (pa3oBOil peyn.

B crapieit rpynne et TOJDKHBI TOHUMATh 3HAYEHUE CIIOB c8epxy, CHU3Y,
Hagepx, ¢, cpeou, mMedxdcoy, 80Kpy2, HAnNpomue, Hao, Onudice, Oanlbuie U CTapaThCs
UCIIOJI30BaTh UX BO ()pa30BOM peur MpU BHIMIOJTHEHUN MAaTEMaTHYECKUX 3a/IaHUM,
B IIpOII€CcCE MPOAYKTUBHOM JIEATETLHOCTH U B OBITY.

B nmoaroroBuTenpHOM rpyIine JOJKHBI MOHUMATh 3HAYCHHUE CIIOB U3-3d, U3-
noo, uepes, 800Jb, NONEPeK U UCTI0Ib30BaTh UX BO (Ppa3oBOM peyuH.

PaboTa no gopMupoBaHUIO MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUNA y JIE€TEN C
pEUYCBBIMM ~ HAPYIICHWSIMH  HAYMHACTCS C YTOYHEHUS W 3aKpCIUICHUS
NPEJCTaBICHUNA O cxeme mena. DTa paboTa BKIIOYAeT B ce0s  Cleayromue
HaIpaBJICHUS:

- MPAKTUYECKOE OBJIAJIEHUE CXEMOW COOCTBEHHOTO Tena (BEpXHUX M HIKHHUX
yacTeil Teja, BEHTPAIbHBIX W JIOP3aJbHBIX CTOPOH Tejla), ACHMMETPHH
KOHEUHOCTEM;

- MPAKTHYECKOE OBJIAJICHUE CXEMOU Tella IPYroro CyobheKTa;

. WCIIOJIb30BAaHUE COOTBETCTBYIOIIMX BEPOATbHBIX 3KBHUBAJICHTOB IS
0003HauYeHUs TPOCTPAHCTBEHHBIX MOHATHUH.
. Jnst hopmMupoBaHus OPUEHTUPOBKH B cxeme coOCMEeHHo20 mena U

mena 0py2020 cyObeKkma MOXKHO UCIOJIb30BaTh CIEAYIOIINE UTPhI U YIIPAXKHEHHUS:

«Bot kakue MbI». JleT BBICTpaUMBAIOTCS B ABA psAla HAIIPOTUB JIPYT Apyra
Y BBINOJHAKOT JEUCTBUA 10 HMHCTPYKUMU: «IIoKaxu IpaByro — JIEBYIO DPYKY»,
«lToxaxku mpaseIi rnas, jgeBoe yxo», «llokaxxu npaBoe yxo y TOBapuiua» # T. II.
[TapannenbHO YTOYHAIOTCS T€ Ha3BaHUs MApHBIX 4acTEH Teja, KOTOPhIE ¢ TPYIOM
3aKpeIUIAIOTCS B CIIOBape («rOJIeHb», «O0elpo», «IIUKOJIOTKA», «3aIsICThey,
«CTOMaY», KKUCTh», KIJIEUO» U T. II.).

«HaBogum mopsimox». Ilepen nAeTbMH B NPOU3BOJIBHOM  IOPSIAKE
pa3IOKEHbl BapeKKH, IEPYATKH, pPACCTABJIEHBI TallOYKH, YEIIKH W T. .
npeajiaraeTcsi HaTU mapy, NPaBUIbHO MOCTAaBUTH Ty(Jid, HalEeTh NMEpPUaTKy Ha
MPaBYI PyKy W T. I. Takxke MOXHO MPEIJIOKUTh ONPENEIUTh MPABbIA U JIEBBIN
pykaBa y OJIy3KH, JIeKallel CIMHKOW BBEpX; MOTOM CIIMHKOW BHHU3, ONPEICIUTH
JIEBBII U MPaBbIii KAPMaHBI Y JUKUHCOB (BUJI CIIEPEHN U C3aH).



«Urpa B «coapatukm» [lo mnpukazy «komaHAupa» — B3POCIOrO
«COJIJATUKW» — JIETH TOBOPAYMBAIOTCS HAJEBO W HANpPaBO, NOJAHUMAET JIEBYIO
(npaByto) pyky. HamomunaeMm, uto mpaBoii (B oOIieM ciydae) sBiseTcs Ta pyka,
KOTOPOU OH PUCYET WJIU THUILIET.

«/Jlagomiku m caeab» Ha koBpe B IPOU3BOJBHOM MOPSIAKE Pa3iiOKEHbI
M300paKEeHUsI BBIPE3aHHBIX 110 KOHTYPY JIaJloHEH U cTynHel. [leTu HaxoasT napsl,
3aTeM MpEIJaracTcs MPOWTH MO CJIEAaM C YYETOM ACUMMETPUH OTIIEYATKOB
cienoB. I1o Mepe ycloKHEHHUsI UTPbl MPEAJIaraloTcsl pa3Hble BAPUAHTHI TIOPOXKEK:
npsiMasi, IEPeKpPeCcTHast, KpUBasl.

«O0e3pssHKN» 1Icuxosor moBopauMBaeTCsl CIMHOW K JETSM W BBIIOJHSET
JBH>KCHUSI pyKaMH (BBEpPX, B CTOPOHY, BIIEPE], 3a CIIMHY, 3a TOJIOBY, HA FOJIOBY, Ha
JIe40, Ha MOsIC) U HOTaMmu (BIEpea, Ha3ajd, B CTOPOHY, crubaHue B koseHe). [letu
MOBTOPSIOT JIBUYKCHUS.

«Kak wmbl 3m0poBaemcs» lIcuxomor npurnamaer B roctu llerpymiky,
npeaiaraeT JIeTSIM ¢ HUM TM03/I0pOBaThCs MPaBoi (JIeBOM) pyKo

«Gapsaaka pasa kykou» llepen geteMu — Kykibl. JleTH BBINOJHSAIOT
WHCTPYKIHIO:

«ITonHMMU TIpaBYIO PYKY KYKJIbI BBEPX, OTCTaBb JIEBYIO HOTY KYKJIbI Ha3a1»;
«Pacckaxu, uro Tl cnenaimy. U 1. 1.

B xone nanHoit cepum urp B comepxanue naHHOM pabOThI BXOIAT
CJHEYIOIINE HAMPABJICHUS:

- OTIPE/ICJICHUE MPOCTPAHCTBEHHOTO MOJIOKEHUS MPEIMETOB IO OTHOLIECHUIO
K ceOe (Bmepeau, c3aau, BBEpXy, BHU3Y, CIIpaBa, CIEBa);

- ompezieieHue MPOCTPAHCTBEHHOTO TOJIOKEHUSI CBOETO Tejia OTHOCUTEIBLHO
JIPYTUX MPEAMETOB (Tepe]] CTOJIOM, 3a mKadoM, clieBa OT OKHA);

- ompezAesieHue MPOCTPAHCTBEHHOTO TOJIOXKEHUS MPEIMETOB OTHOCUTEIHLHO
ApyT apyra,

- UCIOJIb30BAaHUE B AaKTHMBHOM pPEYU MPEIJIOTOB M HApPEUYUil, OTPaKarolIUX
MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIIEHUS MEXKy TPEAMETAMH.

371ech MOKHO UCIOJIb30BATh CIICIYIOIINE UTPHI U YIIPAKHEHUS:

«Crpoiics» [letn BbICTpauBarOTCs B Psii B COOTBETCTBUU C MHCTPYKIIMEI:
«Jlena, Beriiam Boepen», «Kars, Bctanb mozaau JIeHb» U T. 1I.

«Bcranb npaBuiabHO» nim «Haiam cBoe mecro». Ilepen netemu craButcs
3aJlaya Ha OPHUEHTUPOBKY B CIHEHUAIBHO CO3JIaHHBIX MPOCTPAHCTBEHHBIX
CUTyallMsAX U OMpeJIeJIEHUE CBOEro MeCTa IO 3aJaHHOMY YCJIOBHUIO: «BcTaHb Tak,
yTOOBI cripaBa OT TeOs ObuT mKad, a czaau — cTyi. Csaapb Tak, 4TOOBI Briepeau TeOs
cuaena Tans, a czaau - umay.

«I'oToBUMCH K 3aHATHIO» JleTsaMm MpEeAJIararoTCs clieAyromue
UHCTPYKIMH: «I10JI0XKUTh pydKy clipaBa OT TETpaau; MOJOXKHUTh KapaHaall ClieBa
OT KHUTH; CKa3aTh, I/I€ HAXOAMUTCS PyYKa MO OTHOIICHHUIO K KHUTE M KapaHaalll 1o
OTHOILIEHUIO K TETPaJH - CJI€Ba WU CIpaBa. Tak e MPOBOAUTCS OIpEACICHUE
MPOCTPAHCTBEHHOTO PACIOJOXKEHUSI TpPEeX MPEAMETOB: MOJOXKUTh KHUTY TMepe.
coOoM, cIeBa OT Hee MOMECTUTh KapaHialll, CIIpaBa - PyuKy».

«KuBble BaroHYMKW» J[eTH BBICTABISIOT WIPYIIKK B COOTBETCTBUU C
MHCTPYKIMEN ICHUXO0J0ra, 3aT€M Ha3bIBAIOT MX MPOCTPAHCTBEHHBIE MO3UIUU: 1)



«IlocraBp exuka Brnepeau MUIIKHA. [locTaBp JIMCHYKY 1033 MHILKH»; 2)
«Pacckaxure, KTO BIEPEIH MUILKH, KTO 1103311 MULIKW». 1 1p.

«Co0epu cka3ky» [lepeq peOeHkOM — HaOOp UIpyLIEK WIM IPEIMETOB.
PeOeHOK BBINONHIET MHCTPYKIMM M OTBEYAET HA BOMNPOCHI 10 BBIIOJIHEHHBIM
neiictBusam: «IloctaBp jomanky 6Jn3Ko K JOMUKY»; «IlocTaBb €104Ky Janeko ot
nomuka»; «lloctaBp MalIMHKY MEXy JOMHKOM M €JI04KOM», «IlocTaBp yemoBeuka
cCIpasa OT JOMHMKa», «Pacckaxu, 4To ThI CAEIIAI.

«Ctpoum ropoa» Ilepen neTbMu — pa3HOLBETHBIE JE€TaIM KOHCTPYKTOPA.
Jletn BBINOJMHAIOT MHCTPYKUMHU: «IlOMOKHM KpacHBIM KUPHUYMK BHU3, 4 CUHUU
cBepxy»; «Bo3bMH KpacHBI KyOHMK, CBEpXY IOJIOKH CHHUH KOHYC, CIpaBa OT
KyOHMKa [TOCTaBb B s TPU 3€JICHBIX Kupnuuukay. 1 ap.

«IIpsatkn» [lo wWHCTpyKUMU TIcMXOJiora PEOEHOK MpsAYeT UIPYILIKY,
OCTaJIbHBIE JETH AOJDKHBI HAMTH €€ W CKa3aTh, KyJa Oblia CIpsATaHa UIPYIIKa:
«Crpsaup Urpymky mnoj cron (B mkad, 3a KpoBaTrky, Ha nojiky)»; «Kyna cnpsran
BoBa Mumky?».

OpueHTHUpOBKa B IPOCTPAHCTBEHHOM PAaCIOJIOKEHUM IPEAMETOB TECHO
CBSI3aHA C OPUEHTUPOBKOM B PA3NIUYHBIX Hanpaegienusx npocmparcmea. Padbota no
(GOpMUPOBAHHIO  YMEHHUS  OPUEHTHPOBATHCS B PA3IMUHBIX HANPABNEHUAX
npocmpancmea MPOBOAUTCS 110 CIEAYIOIIUM HaIllPaBICHUSAM:

- OCBOeHHME M aupdepeHunanus pa3IuyHbIX HAIpPaBICHUN OKpPYKAIOIIETO
IIPOCTPAHCTBA (BIEpEaH, M03aau, aJeK0, OJU3KO, BBICOKO, HU3KO) OTHOCHTEIBHO
CTOPOH COOCTBEHHOT'O TeNa;

- OCBOCHHME MPOCTPAHCTBEHHBIX HANPABJICHUN OTHOCUTEIBHO TeJla IPYroro
CyOBeKTa;

- OCBOCHHE OCHOBHBIX IPOCTPAHCTBEHHBIX HAMpPAaBICHUA B MPOLECCE
aKTUBHOTO MEPEIBUKEHUS;

- BepOann3anus pa3iMyHbIX HalpaBJIeHUI OKPYKaIOIIEro NpOCTPaHCTBA.

JI1st pa3BUTHS OPUEHTUPOBKY B HAIIPABJIICHUSAX MPOCTPAHCTBA NPUMEHSIIOTCS
CJIEIYIOLME UTPBI U YIPAKHEHUS:

«Pacckaxure, uto rae Haxoaurcs» [lcuxonor npeanaraer peOEHKY BCTaTh
B LIEHTP TPyNIOBOM KOMHATBl U paccKa3aTb, YTO HAXOAMUTCS BIEPEIH, IO3a]H,
OJIM3KO, JaNieKo, BHICOKO, HU3KO, BIIEPEIU CIIeBa, BIIEPEaU CIIpaBa, M03au CIEeBa,
110331 CIpaBa.

«Yrto m3menmjiocs» Mrpa nposoaurcs ananoruyso urpe «Pacckaxure, 4to
r7ie HaXOJUTCS», TOJBKO peOEHKY Mpejjiaraercsa MEHSATh MO3UIUIO (MIOBEPHYTHCS
Ha 180, BcTaTh OJIMKE K CTEHE).

«Haiign nmaker» Ilcuxonor npenjaraer peOCHKY HAWTH MaKeT, BHIMOJHUB
JEUCTBUSI COOTBETCTBEHHO HHCTpyKumu: «Wau Bmepea, 10 CToja; MOBEPHUCH
HaIpaBo, MPOIIM MATH 1IAT0OB; NOBEPHUCH HAJIEBO, MPOMIM elie TpH maray U 1. 1.

«ITondepu popo:xkky» Ilcuxonor BeICTpauBaET HAa KOBPE P UTPYLIEK WIH
IPEAMETOB Ha Pa3HOM PACCTOSIHUM APYT OT Apyra. JleTsaM npeanaratroTcst mojJoCKu
pa3HoM IMHBI — «IOPOKKW». J[eTH BBIMOIHIIOT UHCTPYKIUIO, 3aT€M OOBSICHSIOT
cou nemctBus: «llombepu AOpoXkKy, 4TOOBI coOaka cMoria AOWTH IO CBOEH
KOHYpBD. (Obpazey omeema: «Cobaka JaleKo OT KOHYpPBI, € Hy>KHA UIMHHAs



nopoxkay.) «Ilombepu MOPOKKY, 9TOOBI KOIITKA CMOTJIA JOUTH O CBOCH MHUCKH.
(Obpasey omeema: «Koiika 0JIM3KO OT MUCKH, €l Hy)KHa KOPOTKAst TIOPOXKKAY).

«Otranaii mpeamer» («Jlanerka o0bemMHasi»): DTOT NpPeAMET HAXOIMUTCS
Briepeau? (uer) [lozanu? (wet) Bnepenu crpaBa? (1a) D10 noJika ¢ KHUTamMu? (11a)

Bce Bblllle NEPEUNCIICHHBIE UIPbl WU YINPAKHEHUS  HAIpPaBJICHbl Ha
dbopMHpOBaHUE YMEHHUS OPHUEHTHPOBATHCS B TPEXMEPHOM IPOCTPAHCTBE.
3HauuTeNbHOE MECTO B pabore 1o (OPMHUPOBAHUIO MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTABJICHUN OTBOJUTCS PAa3BUTHIO YMEHHUSI OPUEHTHUPOBATHCA B JIBYXMEPHOM
IPOCTPAHCTBE, T. €. Ha IUIOCKOCTH (IIOBEPXHOCTh CTOJA, JINCT KapTOHA WJIU
OyMmaru, TeTpajib B KJIETKY: BEpXHSS €€ 4acTbh, HYXKHSIS, TpaBas, JIEBas, CEpPEInHA).
[Ipy BBIIONIHEHUY 3a1aHUM, CBA3AHHBIX C OPUEHTUPOBKOW HA IJIOCKOCTH, y JAETEU
3aKPEIUIOTCA  NPEACTABIEHU O  CXEME  Tela, pa3BHUBACTCA  yMEHHUE
OpPHUEHTUPOBATBCA B IPOCTPAHCTBEHHOM IIOJIOKEHUM IMPEAMETOB, a TAaKXKE B
Pa3JIMYHbBIX HAIMPABIICHUSX MPOCTPAHCTBA HA TIOCKOCTH.

Urpsl 1 ynpaxxHeHUS:

«BbL10)kM  THOMHKA u3 ¢uryp» Jersim npeqnaraercsi BbUIOXHUTh
U300pakeHHe Ha JMCTe OyMard U3 TEeOMETPUYECKHX (QUIYp COOTBETCTBEHHO
UHCTPYKIMH: «B LEHTp JIMCTa MOJIOKUTE OBaJl — ATO TyJoBHIIe», «Kpyr — 3T0
rojioBa. Kyna nonoxure kpyr?», «KpacHbIil TpeyroiabHUK — 3TO MpaBas pyKa
rHOMUKa», « CHHUN TPEYroJIbHUK — 3TO JIEBasl pyKay, «KenTelil IpIMOYTroJIbHUK —
JIEBAsI HOTA THOMHKA», «3€JICHBIN NPSAMOYTOJIBHUK — MpaBasi Horay, «B neBou pyke
y THOMHKA M4 (KpyT)». [10 BBIMOTHEHHON HHCTPYKIIMU JACTSIM 3a/1at0T BOIPOCHI.

«Packpacy Ilerpymky» JleTssM mnpemararoTcsi JUCTBI C KOHTYPHBIM
M300paxeHUeM UTPYyIIKU, Ha0op kapanpaamieil. Konnak n komOune3oH Ilerpyimiku
pa3zelieHbl 1Mo [EHTPY BEPTUKAIBHOU JIMHUEH. JleTn packpalnBaroT U300paxeHue
COOTBETCTBEHHO WHCTpyKiuu: «Hapucyitte nuno. IlokaxuTe TmpaBblii-IeBbIi
a3y, «lIpaByro IOJOBHHY KOJIIAKa 3aKpachT€ MKEITHIM LIBETOM, a JIEBYKO —
3eNIeHbIMY, «JIeByl0 TMOJIOBUHY KOMOWHE30Ha 3aKpachT€ PO30BbIM IIBETOM, a
npaByio — TonyObim», «lIpaBwiii GotuHOK y IleTpymiku KpacHbI, a JEBbIN
KOpHUYHEBBIN», «B neBou pyke y [leTpyiikn HapuCcynTe MapuKm».

«HoBbiit TOoa» Ha dnanenerpadpe — wuzoOpaxkenue enouku. Ilcuxonor
OPUKPEIUISIET TOCHEeI0BaTeNbHO H300paKeHUsl IpeaMeToB  (3Be3dy, Iiap,
COCYJBKY, 3aifiunka) K (prmanenerpady, 3amaBasi JETSM BOIPOCH MOCIE KaXKJIOTO
nericrBus. Borpocsl «I' e BucutT 3Be3na?y», «l'me Bucut map?» «UTo BUCUT mon
mapom?», «4To BUCUT cipaBa OT MULIKH?»

«CocraBp  kKapTHHKY» [Icuxonor mpemjmaraer JeTsIM  I[TOOYEPEIHO
BBIKJIQJ[IBaTh KApTUHKU C HM300pakeHUsIMU Ha (praHenerpade COOTBETCTBEHHO
WHCTPYKIUU: «B 1IeHTpe CTOUT NOMHK, clipaBa OT JIOMHKa pacTeT Oepesa, Moj
Oepe3oit pacteT Trpub, clieBa OT JOMHUKA CTOUT co0aubs Oyjaka, cobaka
PaCIoJIOKHIIIACh MEXTy OYJIKOW U JIOMUKOM, B JICBOM BEPXHEM YTIIy JICTUT NITHYKA
u T. 1.»; «['1e pactet rpu6?»; «YT0o HAXOAUTCS B IpaBOM BepxHeM yray?» U T. m.

«HoBoceabe y Matpemek» Y Kaxaoro pebeHka KapTOdyka-IOMUK C 6
OKOIIKaMUd M 6 KapTUHOK C HM300paXKeHUSMHU TOJOBOK MAaTpEUIeK B TJIATOYKAX
pa3HOro IBeTa: KPaCHOTO, CHHETO, YKEJITOTO, 3€JIEHOr0, OPaHKEBOTO, TOIyOOoro.
[Icuxomnor npemyiaraet AeTAM pPacCeauTh MAaTPEUIEK COOTBETCTBEHHO MHCTPYKIIUU:



«Marpenika B KpacHOM IUIaTOYKE OyJeT *XUTh B KOMHATe CIpaBa OT JBEPUY;
«Martpemika B CHHEM IUIATOYKE JKHUBET TOXKE B KOMHATE PAIOM C JBEPHIO»;
«Marpenika B 3€JI€HOM IIJIaTOYKe OyAeT KUTh B KOMHATe€ HaJ JBEPHIOY;
«Marpenika B KeJITOM IUIaTOYKe OyAET JKUTh HaJl KOMHATOM MaTpElIKd B CUHEM
miatouke»; «Ha camom BepxHem »sTaxke OyAeT KUTh MaTpelika B TOJIyOoM
rmiaTouke». Ilocne BBIMOTHEHHS 3alaHusl NIETSIM 3aJaroTcst Bompockl: «Kakas
KoMHata cBoOonHa?»; «Kakyro Marpeniky mocenuM B Hee?»; «Kakas marpenika
JKUBET CIIpaBa OT MATPEUIKW B 3€JE€HOM Iutatouke?»; «Kakas Marpemika »KUBET
MEXIy MaTpEeIIKaMU B KEITOM U OPAHKEBOM IIaToukax?». UT. m.

«'me Haxoaures TBOM Aom?» [lcuxonor mokaspiBaeT JIETAM KapTUHY, Ha
KOTOPOH M300pakeHa yJaula C )KHJIBIMU JOMaMH, AEPEBbSIMU, IPYTUMU 31AHUSIMHU.
[Ipennaraer MbICIEHHO BBIOpaTh cebe 000l oM. [lcuxonor: «S kaxmomy
MO3BOHIO MO TeneOoHy W Y3HAKO, TJE HAXOAATCS Balld Jomay. [Ipumepmsiii
ouanoe: «J1o0pwiit nenp Jlenouka! OOBSICHU MOXKaIyHCTa, KaK HAWTH TBOU JOM?
Pacckaxu, naneko nu oT TBoero aoma anrteka? YTo HaxoAauTCs M03aaud TBOETO
noma? Ecte mu pamom marazuH? CropaBa WIM clieBa OT TBOErO JIOMa OH
Haxoautcsa?» U T. 1.

«Otrangaii yuciao» («danerka» JuHeiiHasi) Pabota ¢ 4YHMCIOBBIM PSIIOM.
B3pocnbiii i peGeHOK 3aayMbIBaeT 4duciao (B Ipeleiax OJHOTO WM JBYX
JECSTKOB, B 3aBUCUMOCTH OT MOJAIOTOBKU peOEHKa), a JETU MbITAIOTCS €ro
OTrajarh. 3a/1aBasi COOTBETCTBYIOIIHUE BOIPOCHL. TOT, KTO 3arafajl 4uciio, MOXKET
OTBEYATh TOJIBKO «J1a» WIH «HET». Bompockl: 3T0 yuciao copaBa OT HATU? (HET)
D710 yucio ciesa ot nATU? (na) OHo Mexay oauH U Tpu? (HeT) OHO MexAy /1Ba U
naTh? (1a) 910 yncio uerbipe? (aa).

«Ilouck kaapa» HapucyiiTe npuONIM3UTENbHBIA IJIAaH KOMHAThl (C
Mebenblo) win KBapTupbl. Ha HeM o0003HaubTe Mecto, rae Bl crpstanu nms
pebenka croprpus. [IycTh peOeHOK OTBILIET €To IO MJIaHy.

«Ilouta» Paznenuty muct Oymarn Ha 4 kBaapara. [lompocuth pebeHka
HApHUCOBATh MPOCTYIO KAPTUHKY (TPEYTrOJIbHUK, KPYKOK, I[BETOK, PHIOKY H T. II.) TIO
anpecy, Hanpumep: «Hapucyl KpacHbIM KPY»KOK B JIEBOM BEPXHEM YTIIy HUKHETO
mpaBoro kBaapara». HauumHate ¢ HamOoyiee MPOCTHIX aJPECcOB, 3aKaHYMBAs
CJIOKHBIMH.

OtpickuBaHue OYKB 10 «A30yke» PaboraTh MOXXHO ¢ Tpynmoil nerei,
Toraa «A30yka» JOoJbKHA OBITH OOJbIlIasg M BUCETh Ha Jocke. [lcuxomnor: «Halau
OyKBY, KOTOpasi HAXOJAUTCS HAa J1Be OYKBbI BHU3 U OJIHY OYKBY HaIpaBO OT OYKBBI
M» A T. 1.

«¥Yranai cioBoy» IIpennaraercss npsIMOYroJIbHUK, pa3/ieNIEHHbIN Ha YeTbhIpe
KBajpara. J[eTu BBINOJIHAIOT 33JaHUE 110 UHCTPYKIMH: B TPEThEM CJI€Ba KBajapaTe
Hanum OykBy «II», B Tpethem cmpaBa «M», cieBa ot «M» - «M», B nepsom
cipaBa «Ay». Kakoe umsa nomyunsiocs? («Muiiiay)

«3aiimu cBoil kKoBpuK» [lepenn n1eThbMU CTaBUTCS 3ajaya 3aHATh KOBPHUK C
OTpEIENCHHBIM PACIONOKEHHEM (Uryp: 3aiiMM KpacHbBI KOBPUK C 3€JIEHBIM
OBAJIOM B CEPEJIMHE; 3aliMHU JKEIThI KOBPUK C KBAJIPATOM B IIPABOM BEPXHEM YTy
U T. I.
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«Haiigm kapTuHKy» JleTsM npemyaraercss JUCT, pa3feleHHbld Ha 36
KBaJIpaTOB, B OIpPEICICHHBIX KBaJpaTaXx HAPUCOBaHbl KapTUHKH, BHHU3Y JIKCTA
cTpenka. Jletn HaxoasT KapTMHKY MO MHCTpYKIMH: « OT crpenku — 1 kieTka
BBEpX, 3 HAIIpaBo» U T. II.

«JIadupuuThD «B TOoCcTH K KIOYHY». JleTsm mpeqnaraercss oOmias cxema
PacroJIOKEHUsI TOMUKOB, KaXXJOMYy JA€TCs CBOE MHCbMO CO CXEMOW JBUKEHMS.
PeOeHOK NOKEH ONpeneNnTh, B KaKOM JIOME JXKUBET KIOyH. B 3akioueHun
Kbl peOEHOK paccKa3bIBaeT, Kak OH JoOpasics A0 JOMHUKA KIOYHA.

«Ilomorn kykje paccraBuTh MeOeab» [lcuxonor mnpegnaraer aersam
paccTaBUTh  KYKOJBHYIO MeOelIh COOTBETCTBEHHO TpaUYecKol  cxeme
PacoJIOKEHUS IPEIMETOB (CXeMa MPEBAPUTENBHO aHATTU3UPYETCS).

«YTo HapucoBaa Xya0:kHUK» [Icrxonor pacckasplBaeT AETSIM O TOM, Kak
OJIMH XYJOXHUK HApHUCOBAJl X TIPYIITy, HO HEOOBIYHO: MOKA3BIBAET IJIAH-CXEMY.
[Tpennaraer HaifTu B rpymnIne T€ MpeIMeThl, KOTOpPbIE N300paKeHbl Ha PUCYHKE.

«Pa3zBequukm» [lcuxonor coobmaer AeTsIM, YTO UM HYKHO HallTH BajkKHOE
IMCBMO IO IUIAHY-CXEME, B KOTOPOM CTPEIKaMU YKa3aHO HAlpaBIICHHUE ITyTH.
[lenaror mokaspIBaeT AETAM IUIAH-CXEMY, IPOBOAUT €r0 aHAJIW3 — B IPYNIIOBOU
KOMHATe, YCTAHABJIMBAs COOTBETCTBUE MEXKY CXEMOW PAaCIOJIOKEHHSI PEIMETOB
U peajbHON 00CTaHOBKOM, a TaK)K€ aHAIU3UPYET IyTh, ONPEIEISIEMbIN CTPEIKAMHU.

Pa3BuTHIO yMEHUS OpPHUEHTHPOBATHCS HA IUIOCKOCTH JIUCTA B KIETKY
CIOCOOCTBYIOT ~ pa3JIM4YHbIE rpaduueckue JTUKTAHTBI, B KOTOPBIX
COBEPILIECHCTBYIOTCS TaKXkKe rpa)uyecKre HaBbIKM U HABBIKU CUETA.

Urpsl U ynpaXHEHUST HA OPUEHTUPOBKY B JBYXMEPHOM IPOCTPAHCTBE
pa3BUBAIOT HE TOJBKO MPOCTPAHCTBEHHBIE NpPEACTaBICHUS y JHeTed. Bxirouas
AJIIEMEHTBHl PHCOBAHMS, ANIUIMKALIMK, KOHCTPYHPOBAHHUSA, OHH COBEPIICHCTBYIOT
M300pa3uTEIbHbIC HABBIKH.

B  nmpouecce  opraHuzanuMum  HEMOCPEACTBEHHO  00pa3oBaTeNIbHOM
NEATEIBbHOCTH IO (OpMUPOBAHHIO  3JEMEHTAPHBIX  MaTeMaTUYECKUX
OpEJCTaBICHUA  MPOCTPAHCTBEHHbIE  OTHOIIEHUS  (QOPMHUPYIOTCS  yepes3
YOPAKHEHHUSI CO CYETHBIMM KapTOUKamMH (ZI€TAM JaeTcs 3aJaHuE€ BBUIOXKUTH
IpeIMEeThl Ha BEPXHIOI, HUKHIOIO MOJIOCKY, CJI€Ba — HAIpaBo, CIpaBa - HAJIEBO),
CO CYETHBIMH NaJOYKaMH (MpeiJiaraercs BBUIOKUTh T'€OMETpUYecKue (Urypsl,
IpoOu3BOAS MpeoOpa3oBaHUs HAJ HUMH), MPU CUYETE€ NPEIMETOB (HMCHOJIB3YETCs
CUET M0 AMArOHaNH, MO KPYry) U T. [I.

Pa3BuUTHIO OpHUEHTHPOBKM B MPOCTPAHCTBE CHOCOOCTBYIOT TaKke H
(GU3KYJIBTMUHYTKH, BKIIIOYAIOIIME B ceOsl UTPhl U yInpakHeHus! ¢ MsuoM. Llenbro
TaKUX UTP SBJISAETCS 3aKpeIieHue OPUEHTUPOBAHHOCTU peOEHKa B COOCTBEHHOM
TeJe; 3aKperyieHue YMEHHS OpPUEHTUPOBATHCS B NPOCTpPaHCTBE (cCrpaBa, CIEBa,
BIIEpEIU, C3a/l1); 3aKpEIJICHUE ynoTpeOseHus MPeasioroB. B 3THX HeNsiX MOXKHO
MCITOJIB30BATh CJIEIYIOLIUE UTPbl U YIIPAKHEHUS:

«Bnpaso, BJIeBO IPOKATH, TOJBKO MSI4 He ymycTw» [[eTu cagsaTcs BOKpyT
cToja. Ms4 mpoKaThIBaeTCsi OT OAHOTO pedeHKa K JPYroMy IO HHCTPYKIHH
ncuxosora: «Cama, katiu M4 BieBo (kK Jume). Katu msu Brnpaso (k One). Kyna
HAJI0 KaTUTh M4, YTOOBI OH monai K Jlene?»



«Homagu B BopoTa» [lo 3amaHui0 mcUXojora JE€TH MPOKATHIBAIOT MsY B
BOPOTa, KOTOPHIE PACIOIOKEHBI B pa3HbIX HaMpaBieHUsIX (IIPsSMO, ClIeBa, CIIpaBa,
c3aJiu pedeHka).

«Ecam Bce MBI BCTaHEM B KPYI, Msi4 Tebe s1 Opoury, Apyr» Jletu cTosT 1o
Kpyr'y Ha HEKOTOPOM PAacCTOSHHUH JPYT OT JIpyra U NEPEKHUABIBAIOT MY, TOBOPS
npu 3ToM: «Msa Opocato Bmpapo, Jlene. Jlena, moBu!», «Msa Opocaio BIEBO,
Came. Cama, j0Bu!»

Ynpa:kHeHue JJISl HOT € 3JIEMEHTAMH CaMOMACCakKa

BrinonHseTcs cus Ha CTyJIbYMKAX.

Bapuanm 1. Jletn xararoT MA4 BOEpea — Ha3ald CTOMOW IMPAaBOM MU JIEBOU
HOTH ITOOYEPETHO.

PazoMHeM MbI HOTH caMmu,

[TokaTaem Mg4 HOramu.

[IpaBoii HOTOIO Ty/1a U CIOJIA —

JleBas Bce MOBTOPSIET BCETIA.

Bapuanm 2. M4 kataetcsi OTHOBPEMEHHO JBYMs HOTaMH BIIEpell — Ha3a/l.
B kakoMm HampaBJI€HUHU Thl KaTaellb Ms4?

O06e HOTM MBI Ha MSUYUK TOCTABUM,

B3an u Briepen mokaTaThCs 3aCTaBUM.

« Mo CTYJBbYHKY CTy4y M MO0 MOJNYy — TrIe Xouy!» YhpaxHeHue
BBITIOJTHSETCSI CTOS TEpe]] CTYJIbYUKOM. PeOEHOK, MO WHCTPYKLIMH ICUXOJIOra,
yAapseT MS4OM IO CHJCHBIO CTYJbUMKA, MO TOJY CIpaBa, MO MOJIy CIeBa, B
Pa3JIMUHBIX BapUaHTAX.

Yepez wurpel W yOpakHEHUS C MSUYOM Pa3BUBACTCSI HE TOJIBKO
MPOCTPAHCTBEHHAs! OPUEHTUPOBKA, HO TaKKe OTpabaThIBAae€TCs CUJIA, TOYHOCTH
JIBIKCHUSI, WX KOOPJAMHUPOBAHHOCTb, CHUMAETCSl CTaTUCTUYECKash Harpyska.
Kpome Toro, onu He TpeOyroT OOJBIIOT0 MPOCTPAHCTBA, YTO IMO3BOJSET
MPOBOJUTH UX B TPYIIIOBOM KOMHATE.



Cucmema padomuvt no popmuposanuto epemeHHbIX RPEOCMasieHUll

HosicuuTeIbHAA 32N CKA

K MoMeHTy mnocTyrjieHuss B IIKOIY HEoO0XoAuMo cpopMUpOBaTh Y
JOIIKOJIbHUKA TPEACTABICHUS O BPEMEHU. Y JETEl C pEYEBBIMH HapYLICHHUSIMU
3aMeIJiIeHHAsT OrpaHUYeHHass BOCIPUUMYHUBOCThH, HeIUuDPEepeHIIMPOBAHHOCTh
OLIYIIEHUWH W  BOCHPHUATHH  3aTpyIAHSAIOT  (OPMUPOBAHHE  BPEMEHHBIX
npeacrasiennid. [loaTtomy HE00X01UMO (HOPMHUPOBATH BPEMEHHBIC TPEICTABIICHUS
HE TOJIBKO B CIICIHMAILHO-OPTraHU30BaHHBIX (OpMax, HO W Ha MPOTYJIKaX, B
UTPe, CAMOCTOSITEIBHON O3HABATEIbHON AEATEIbHOCTH.

Urpsl 1 ynipaKxHeHUs!, HAIIPaBJICHHbIC HA Pa3BUTHE U YTOUHEHHE BPEMEHHBIX
MpECTaBICHUM, CIOCOOCTBYET HE TOJIBKO PAa3BUTUIO BPEMEHHBIX MPEACTaBICHUN
y CTapuiux JOIIKOJHbHUKOB, HO U COBEPIICHCTBOBAHUIO JIGKCUUECKOTO W
rpaMMaTHYeCKOro KOMIoHeHTa peuu. CrnoBaph peOeHka 00O0Tramaercs HOBBIMHU
MOHATUSIMU, CBSI3aHHBIMH CO BPEMEHEM.

[Ipu pabote HajJ pa3BUTHEM BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN paccMaTpUBAIOTCS
CIeyIolMe TOHATHUS: CYTKH, HEJeNs, BuYepa, CErojHs W 3aBTpa, OBICTpO —
MEJIJIEHHO, BPEMEHA rojia, MECSIbI, CEMbs, BO3pacCT U POJIA B CEMbE, MOHSITHS,
OTIPEJICIISIONTNE TIOCIEIOBATEILHOCTh COOBITUM («IIOCe», «Iepeay, «cerdacy,
«IIOTOM» U T. J1.)

B crapumieM JOMIKOJIBHOM BO3pacTe€ YTOUHSIIOTCS U 3aKPEIUISIOTCS
npeacTaBieHust o uacmsax cymox. C  23TOM 1EIbl0 MOXHO HCIOJIb30BaTh
CJICAYIOIINE UTPOBbBIC YIIPAKHEHUS:

«3aKOHYH MPeIJI0KECHUEe):

3aBTpakaeM MbI yTpOM, a 00eIaeM. ..

ComnHIle CBETUT AHEM, a JIYHA - ...

CnuM MBI HOYBIO, @ 3aPAJIKY JIETIAEM ...

«Pacckaxu o0 cBoeM pacnopsiike JTHsD

«YTpOM s BCTAIO U JIENA0 3aPSAIKY»

«JlaeM s X0y Ha nporynky» U T. 1.

s yToUHEHUsI BpEMEHHBIX MOHSATUI «CETOJIHS», «3aBTPA», «BUEPA» TaKKe
UCIIOJIb3YEM CIIOBECHBIC JUIAKTHUYECKUE UrPbl W UIPOBbIE  YHPAKHEHUS,
Hanpumep «Ilpomosxaii!»

«B My3bIKaIbHBIN 371 MBI XOJIUJIH...» (BUepa)

«3aHsaTHE TI0 MaTEMaTHKE Yy HAC OBLIO...» (CEroIHs)

«PucoBath MbI Oynem...» (3aBTpa) U T. m.

Jns yToO4HEHUs TOHSTUN «Obicmpo — MedleHHO» TaKKe UCIOIb3yeM
ynpakHeHHE «3aKOHYM NMpeaioKeHue»: (IIpeajiararoTcs mapel CJioB)

Yepenaxa MoJ3erT ..., a 3asi] CKayueT. ..

[lemexon uaer ..., a MaliuHa €IerT ...

JKyk setur..., a ryceHuna nosuser. . .

Iloe3n ener..., a MaluHA. ..

[Ipu 3HaKOMCTBE ¢ OHAMU Hedenu OOBIACHIEM JETSIM, UYTO CYTKH, KOTOPHIC
JOIA OOBIYHO HA3BIBAIOT CJIOBOM JICHB, CMEHSIOTCS OJHH APYTHMHU U UMEIOT CBOU
Ha3BaHUsA, / CYTOK COCTaBJISAIOT Henxenwo. [locimenoBaTenbHOCTh JHEW KaKIOU
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HEJEJIM BCErJa OJIHA W Ta JK€: MOHEJEIbHUK, BTOPHUK U T. A. OCTaHOBUMCS Ha
HEKOTOPBIX CpPEACTBAX PAa3BUTHA BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN Yy CTApIIUX
JIOIIKOJILHUKOB. [[J151 TOrO 4TOOBI JETH JIydllle YCBOMIM Ha3BaHHE THEW HEJEeIH, UX
MOCJIEA0BATENBHOCTD, HA MPAKTUKE CIEAYET 3HAKOMUTD AETEH C MPOUCXO0XKICHUEM
Ha3BaHWil nHeW. Hampumep, moHENEnbHUK — TNEPBBIA JAEHb HEHENH, BTOPHHUK —
BTOPOM, cpella — CpeHUM, YETBEpr — YETBEPTHhIH, MATHUIIA — MATHINA, cyO00oTa —
KOHEI HEJIEHU, BOCKPECEHBE — BBIXOAHOM JA€Hb. B CBS3M C T€M, UTO BpeMsI CIO0KHO
JUTSL BOCIIPUSITHSI TOIIKOJBHUKOB, CJIEAYET MCIOJIb30BAaTh LIBETOBYIO U IU(POBYIO
Mozenb Heaenu. [ 3akperuieHuss W YTOYHEHHsI 3HAHMW O JHSIX HEIelu
IIPOBOASTCS CIEAYIOLINE UTPBI U YITPAKHEHHUS:

«Ilokamxu COOTBETCTBYIOLIYIO undpy» Ilcnxonor Ha3bIBACT
ONPENEIICHHBIA JI€Hb HEACNH, NE€TH JOJLKHBI MOKAa3aTh COOTBETCTBYIOIIYIO €MY
uu@py (moneaenbHUK — mudpa 1, yuersepr — uudpa 4 u 1. 1.)

«Kuasg Henmeas» /11 wWrpsl BbI3BIBAIOTCA K JOCKE CEMb JIETEW,
IIEPECUYUTBHIBAIOTCA 110 IOPSAAKY, NAIOTCA B PYKHM KPYKOUKH PA3HOIO IIBETA,
o0O3HAYaIIMe  JHU  HEAEJH. Jletu  BpICTpaumBarOTCI B TaKOW
IIOCJIEA0BATEIbHOCTH, KaK IO IMOPAIKY HMAYyT AHU Henenu. Hampumep, nepsbiid
PEOCHOK C JKENTHIM KPYKOUKOM B pyKax, 0003HAUYaIOLIUIl EPBbIA JEHb HEAEIN —
MOHEJENbHUK U T. JI. MOKHO HUCIIOJIB30BaTh HU(PHI WM CIIOBA.

«Ha3zoBu cocepein» [Icuxonor mnpemiaraer Ha3BaTh PSAOM HaxOAAIIUECH
JTHU HEZeNIM K HA3BaHHOMY JIHIO (Cpefia — BTOPHUK U YETBEPT U T. II.)

«BcTaBuTh B NpeaIOKeHMsl MNMPONYyUIeHHbIe cJoBa» [Icuxonor yuraer
MPEIOKEHUS] U TIPEIIAracT BCTABUTH NPONYIIEHHBIE CJIOBA.

3omyliKa HIWIa MIaThe ¢ MOHeAeNbHUKA N0 Cpely. 3HaUuT, OHA padoTana...
JTHSL.
bypatuHo u IIpepo BbICTyIai B T€ATPE C YETBEPra MO BOCKPECEHbE. 3HAYUT, OHU
BBICTYIIAJIN ... JTHS.

HesHaiika momien B moxXoJx M WIET YEThIpe IHsS. Bbllies OH BO BTOPHUK, a
3aKOHYMJI CBOM ITOXOA B ...

YunonuHo konan rpaaky Tpu AHs. Hauan on paboty B cpeny, a 3aKOHUYMII €€
B...

Had-Had crpoun nom. C noHenenpsHUKa 10 YETBEPT OH BO3BOAMI CTEHBI. A
3a cledyromue aBa AHS OH caenan kpeiry. Ckonbko aHeit Had-Had BozBommn
crenbl? B kakoii nens Hegenu Had-Had 3akonunn aenats kppiiry? CKOJIBKO BCETO
JTHEW CTpOMIICS IOM?

«BBIYHCIUTD AeHb HeAeam» [IcuXonor yuTaer mpeyioKeHNe U Ipeiaract
BBIYUCIIUTH COOTBETCTBYIOIIUI J€Hb HEJIEIIN.

Ecnu k cerogusimiHeMy aHIO TpUOaBUTh €IlIe J1Ba, TO HACTYIUT BOCKPECEHbE.
Kaxkoii oTo nenp Henenu?

Ecnu ot 3aBTpaniHero 1Hs OTHATH ABa JHA, TO 3TO ObLI... Y T. 1.

[Tpu 3HAKOMCTBE C 8pemeHamu 200a MOXKHO YHOTPEOUTh MOJIENb BpEMEH
rozaa:

KQOKJIOMY BPEMEHHM I'0Jla COOTBETCTBYET CBOM LIBET: 3UMOM BCE B CHETY —
OeJIbIil KPYIKOK, JIETO KPACUBOE — KPACHBIA KPYKOK U T. /1. KQXKI0MY BPEMEHU rojJa
COOTBETCTBYET CBOW BUJ JCSATEIBHOCTH: 3UMOM JIETH JIEHSAT CHEXHYI0 0al0y miu



UTPAIOT B CHEXKHU, BECHOM BEIIAIOT CKBOPEYHUKH, JIETOM KYAlOTCA U 3aroparoT Ha
COJIHILIE U T. M.

«loragaiics, 0 KakoOM BpeMeHH Trojaa wujaer pedb» [lcuxonor wywuraer
HEOOJIBIION TEKCT, IETH MO COJAEPKAHUIO OMPEIEIISIIOT BpEMS To/1a.

Cerogns moxas noroga. Ha ynuue xonogHo. JlyeT CUIIbHBINA BETEP, MOYTH
BECH JIEHb UJET N0%k/1b. C IepEeBbEB OMAIAIOT JTUCThA. (OCEHb)

Bokpyr nexurt cHer. JItoau oneTsl B TEIUTYHO oaexay. Jletn kaTaroTcs Ha
JbDKaX U CaHKax. (3uMa)

«Koraa 3To Ob1BaeT?» (3arajiku o BpeMeHax rojia)

«CocraBbp kapTuHky» [lemaror mnpennaraeT HapucoBaThb KapTHUHKY C
U300paKeHUEM SIBIICHUI MPUPOIBI, XapaKTEPHBIX IJIi TOTO WM MHOTO BPEMEHU
roja.

«O0BbSACHU CMBICJI IOCJIOBUI] 0 BpeMeHax roja.

Becennuii noxnp nuiiHAM He ObiBaeT. BecHa kpacHa 1BeTamMH, a OCEHb
MAPOTaMHU.

Yto neToM poauTCs, 3UMOM NPUTrOAUTCS. ['OTOBH CaHM JIETOM, TEJETY - 3UMOM.
JleTHuil neHp 3a 3UMHIOO Heneno. JIeTo co cHomaMmu, oceHb ¢ nuporamu. CoJtHIe
Ha JIETO, 3MMa Ha MOPO3.

Jns  3aKkpeluieHWs TNPEACTaBICHUN O MecAyax MOKHO  HCIOJIb30BaTh
CJIEIyIOLIEE YIIPAKHEHUE:

«¥Yragail, kakod wmecsau?» [IpociymaB TEkCT, a0oragatrbCs, O KaKUX
MeCAIaX B HEM FOBOPHUTCH.

Takue BpeMEHHbIE MOHATUS KaK MUHYMA MOXKHO JI€MOHCTPUPOBATH IO
NIECOYHBIM YacaM U cekyHiaomepy. llpennmaraem AeTsM BBUIOKHUTH U3 MAJTOYEK
Kakue-Tm0o y30pbl B T€UeHUE | MUHYTHI, CJIe/sl 32 OJHOMUHYTHBIMU MECOYHBIMU
yacaMu. JleTu pacckas3blBalOT CKOJIbKO M KAaKHWX Y30pOB YCIIEIU CIOXHUTh 3a |
MHUHYTY. MOXHO

- pUCOBaTh MAJOYKH HA KJIETYATOW Oymare 1o cTpoykam | MUHYTY;

- paspe3arhb Oymary Ha MOJIOCKH ([0 HaMEYEHHBIM JIUHUSM), a TOTOM
COCUUTATh, KTO CKOJIBKO MOJIOCOK YCIIE] Hape3aTh;

- 0JIETh (pa3/eTh) KYKJIy B TedeHUE | MUHYTHI, a IOTOM paccKa3aTbh, CKOJIbKO
BEILIEH YCIIEeNIU CHSTH C KYKJIbI 32 1 MUHYTY;

Jlanee nmersiM mpezuiaraetcsi OonpeAesuTh BpeMs yxke 0e3 MEeCOYHBIX YacoB.
JleTsiM 0OBSICHSIETCS, YTO OHU caMU OyIyT 3aKaHYMBATh PabOTy, KOTJIa MOKAXKETCS,
yro 1 mMuHyTa KoHuminach. [loTomM mpoBepsieTcs, KTO MPAaBUIBHO yrajaaeT, Korjaa
KOHUYUTCSI MUHYTA.

Bonbiioe 3HaueHWe MPUAAETCS CIOBECHOMY OTYETY JETe O KOJIUYECTBE
BBITIOJTHEHHON pa0OoThI 32 OMpEIeNICHHBIA OTPE30K BpeMeHU. Hampumep: «3a 1
MUHYTY MOXHO BbIpe3aTh 7 (Wiu 8) KBaApaTtoB». B mocienyroniem 3T0 momMoraer
JeTsIM 00JIee TOUHO COOTHOCHTH 00HEM pPabOThI U NTUTEIHLHOCTD.

O3HakoMJIeHHE JEeTeld C JIUTEIbHOCThIO 3- UM S5-MHHYTHBIX HHTEPBAJIOB
MPOBOAWIIOCH 110 TOMY K€ MPUHITUITY.

[Ipy 3HaKOMCTBE C YacaMH JETAM MOXHO MPEIJIOKUTh CIEAYIOLINE
3aJaHus: Hapucyd nudepOiaT; HAa30BU MO MOPSAKY YMCIA; MOKAKHU YaCOBYIO
(MMHYTHYIO) CTPEJIKY; €CJIM MUHYTHAas CTpeJIKa CTOUT Ha uuciie 12, a yacosas Ha 1,



3HAYUT, BPEMEHU — ...; €CIM BPEMEHHU IOJIOBHHA TSATOTO, TO TJ€ OYyAyT CTOSTh
yacoBas U MUHYTHAas CTPEJIKA.

Jns  3akperuieHHs MPEACTaBICHHM O Pa3HbIX BPEMEHHBIX MOHATHAX
UCIIOJIb3YEM CIIEIYIOIINE TUIAKTUYECKUE UTPBI U YIIPAXKHEHUSA:

«BcTraBuTh nmpomnyimenHoe yucao» Bpemen roga... Yacren cyrok... [JHen
Henenu... MecsueB B roay... B kaxaom BpeMeHM roja mecsneB... B uace...
MHUHYT.

«Haob6opoT» JleTr MOMOJHAIOT HAYaTylo Memarorom ¢pasy, moaduparot
CJIOBa MPOTUBOMOJIOKHOTO 3HaUYeHUS (YTpPO — Beuep, cCHayajga — MOTOM, OBICTPO
— MEIJICHHO U T. M.), ONPEIETSAIOT, YTO JIOJbIIE: J€Hb WIM HEJENs, HeeIs WId
MECSILI, MECSIL] WJIU TO/I.

«Kopo4e — nuimHHee»: HEENs WA MECSL, 5 YaCOB WJIM CYTKH, / CYyTOK WU
Heaens, 20 MecsareB Wik OOuH roja?

«Haiam JuuiHee cJ10BO»

Buepa, 3aBTpa, BTOPHUK, [1OCIE3aBTPA;

BropHuk, nsaTHHIa, BYEpa, cpeaa, cyooorTa;

3uma, CeHTSI0pb, BECHA, JIETO.

«IIpoxosku psip»

YTpo — ieHsb - ....;

3uMa — BecHA -....;

JHexalOpst — aHBaph - .....

«OTBeTHTE HA BONMPOCHI»:

- Jlama xonwna B J€TCKUN CaJl BCIO 3UMY, BECHY U JieTO, a Cepexa — Lelbli
roja. KTo n3 HuX xoaui B caJl MEHBIIIE IO BPEMEHU?

- I'ang ve xomut B merckuil cax S5 nHeu, a Cepexa onny Henento. Kto us
JeTel He XOAMII B cajl O0JIbIIe M0 BpeMeHU?

Y crapmmx JOMIKOJbHUKOB (OPMHUPYIOTCS € YTOYHSIIOTCS TOHSTHS
0 nepuodax  uenoseyeckoeo  6o3pacma (MIaJICHYECTBO, JIETCTBO, IOHOCTD,
MOJIOZIOCTb, 3PENIOCTh, CTAPOCTh), O B3aMMOOTHOIIIEHUAX U POJISX B CeMbe (CHIH,
JI04b, OTEIl, MaTh, 0alylika, OeAymKa W T. A.) 3JeCh MOXHO IPEIIOKHUTH
CJIEAYIOIINE UTPHI U YIPAKHEHUSA:

«Pacckaku mpo cBOK ceMblo» PeOeHKy mpesraraercs paccka3zaTh O CBOCH
CEMbE TO TUJIaHY, MCIOJIb3YS CJIOBAa M BBIPAKCHHS: «MAaMHH ChIH», «0a0yIIKuH
BHYK»; «IalMHa J0YKa», <JICAYIIKMHA BHYYKa»; «CECTpay, «Opar», «Isas»,
«TETS», «POACTBEHHUKW». B ciydae 3arpyaHeHus peOSHKY HE0OXOIuMO 3aaaTh
HaBOJSIINE BOIIPOCHI.

Kaxk 1e6s 30ByT? Cronbko TeOe sier? Koraa u rae 1ol poawics? Ilepeunciu,
KTO ecTh B TBoel ceMbe? EcThb nu y TeOs Oparbs u cecTpbl? Kak 30ByT TBOMX
poauTenei, 0aOymiky, ACAYIIKY, cecTep, OpathbeB? KTo crapiie mama wiu
0abymika? Tel unu O6pat? asas wim aeaymka? M t. .

JetaM  MOXHO TPEMJIOKUTH  BBIICHUTH, UYTO O3HA4aeT IOHSTHE
«TEHEAIOTUYECKOE JIPEBO», MOTOBOPUTH C POJUTEISIMAU U POJCTBEHHUKAMHU O
IIPOLINIOM CBOEM CEMBHM, O IMpEeaKaxX, COCTaBUTh C IIOMOIIBIO POJIUTENIEH
COOCTBEHHOE TeHealornueckoe ApeBo. 110 BO3MOKHOCTH HYXHO HCIIOIb30BaTh



cemeiiHbli apxuB (¢doTorpadum, mnUCHMA, PUCYHKH, OTKPBITKH, CEMEHbIE
aTbOOMBI U T. I1.).

«Pacnosioxkn  dororpadum mo  mopsiaky» Haittu  dororpadun
POACTBEHHUKOB B MJIAJICHYECTBE, AETCTBE, OTPOUECTBE, FOHOCTH, B 3PEJIbIE TO/IbI, B
crapocTtu. Pacnonoxuts ¢poTorpaduu no nopsjaky B aiboome.

Bce wmepbl BpeMeHu (MHHYTa, 4Yac, CYTKH, HEAENsd, MeCsI, ToJ)
MPEACTABISIOT OMPEACIECHHYI0 CUCTEMY BPEMEHHBIX ATAJOHOB, T/I€ KaXKaas Mepa
CKJIAJIBIBACTCS U3 €AMHUL NPEABIAYIIEN U CIYKUT OCHOBAHHMEM JUIS NOCTPOCHHMS
nocaeayoomen. [1o0aTomy 3HaKOMCTBO NE€T€W C €JUHULIAMH WU3MEPEHUS BPEMEHU
JIOJKHO OCYILIECTBIIATHCS B CTPOIOM CHCTEME M MOCIIEIOBATEIIBHOCTH, IJI€ 3HAHKE
OJIHUX HMHTEPBAJIOB BPEMEHH, BO3MOKHOCTb HX OIPENACICHUS W H3MEPEHHUS
CIY’)KWJIM Obl OCHOBaHHMEM [JIsi O3HAKOMJIEHHS CO CIEIYIOUIMMHU U PaCKpbIBAIH
JIETAM CYIIIECTBEHHBIE XapAKTEPUCTUKN BPEMEHU: €T0 TEKYYECTh, HEIPEPHIBHOCTD,
HEOOPATUMOCT.

beIcTpOMy 3allOMMHAHUIO BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN CONCUCTBYET YTCHUE
kaur C. J.Mapiaka «/IBeHanuars MecsieB», B. KaBepuna «Ilecounsie yacs», E.
[IIBapua «Cka3ka o MOTEpsITHHOM BpeMeHW», B. Jlana «Ctapuk-rogoBuK».
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