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MOY «1COLLU» powKonbHOE oTAeNneHue
NMoparotoBuna: yunteno — gedekronor T.B.MuryHoBa




PebeHOK poaunca. C nepBbiX CEKYHA XM3HMU OH BCTynaer
B NPAMOM KOHTAKT C OKpYXKatlowmum mmpom. Mup Tak LWNPOK
U MHoOrorpaHeH, 4Yto pebeHKy Heobxoaum npoBOAHMUK,
KOTOPbIA BOBpPEMSA HAaNpaBuUT ero, NOACKAXKET, NMOMOMXKeT.
Cambim nepBbiM NPOBOAHUKOM pebeHKa CTAaHOBATCA ero
poautenw.




Ho BOoT pebeHOK nogpactaer U Mmama YXKe MOXKET He
CMAeTb C HUM A0Ma, Ternepb OHa MOXKeT CMOKOMHO paboTaTb,
a eé manblill OTNPaBAAETCA B AETCKUN caa.

C 3TOro momeHTa HauMHaeTca byaHuMYHaA cyeTta: mama C
nanoi paspbiBalOTCA MexXay AOMOM, paboton n AeTcKum
cagom. U, Kak cnepcreme, BCA cembs ucnbiTbiBaeT gedunumt
BpemeHU obweHun c pebeHkom. [ae B3ATb 3TO Bpems, Koraa
Mame ycneTb MOUrpaTtb WMAM MNO3aHMMATbCA C pebeHKom
UHTEPECHbIM AeN0oM, ecn eé XAyt YoopKa, CTUpKa, Noxoa, B
MarasuH 3a npoayKramu?




A Begb BCe O4YeHb NPOCTO, HAAO TONbKO MNPABUIbLHO
NOAOUTU K peLleHUIo 3To npobaembli

He ceKpert, 4Yto 3HauyuUTENbHYIO 4YaCTb BPEMEHU MaMbl
NPoBOAAT Ha KyxHe. KyxHA MoOXeT cTtatb Mectom pAns
3a4YLWEBHbIX, AOBEPUTENbHbLIX Pa3roBopoB, ANA LWYTOK U
BecesibA. Kpome TOro, KyxHA — OTAMYHAA «LIKONAA», rAe
pebeHOK npnobpertaer nonesHblie HaBblKU, 3HAHUA.




«yrowato»
JaBau BCNOMHMM BKYCHbIe C10Ba U «YroCTUM» Apyr Apyra.
PebeHOK Ha3biBaeT «BKYCHOe» C/0BO U Knagetr Bam Ha
NaaoHb . Bbl cooTBEeTCTBEHHO «yrouwjaerte» pebeHKa.




«JlaBa NCKaTb Ha KyXHe C/10Ba»
Kakue cnoBa MOXHO BbIHYTb U3 XxonoaunabHunka? Komnora?
(abnokKu, usrom, eoda, caxap u m.o.)




«MpUroTtoBUM COK»

Bbl npepnaraete pebeHKy npurotosutb COK. HasbiBaete
PpPYKT unam osBouy, a pebeHOK Ha3biBaeT KaKOU COK U3 Hero
MOXXHO NPUroTOBUTD.

COK u3 610K - ....A6710YHbIU

COK u3 ManuHsbl - ...MaAUHOBbIU U M.O.




«3aKOHYM nNpeanoxKeHue»
Bbl npepnaraete pebeHKy npoaonKUTb NnpeanoxeHue.
A 6ydy mbime ... ( \

B maza3uHe Ha00 Kynume....
Ce200Hs Ha 06¢€0...




«OTragam ....»

Bbl npepgnaraete pebeHKy oTragatb, 0 KAKOM npegmeTe Bbil
roeopure =1 \
Kpachbili, kepamuyeckuii .... - wie
bonbwaa asmanupoeaHHaA ...

lony6oe, mazKoe...




«Cocuntam ....»
Bbl npeanaraete pebeHKy HanTu npegmeTbil

KoTtopbix Ha KyxHe - Tpu ( 08a, name u m.o.)
Ha mapenke mpu 26a0Ka u m.o.




TaK e Beceso, WHTEpPeCcHO U MnOo3HaBaTe/NbHO, MOXKHO
npoBecTn BpemMma U Ha Nporynke.

«KTo BHMUMaTenbHee»
Mo popore w3 pJeTckoro caga npeanoxute pebeHKy
npoBepuTb, KTO BHUMaATE/IbHee.

Mob6ekpaeT TOT, KTO NepBbin YBUAUT XKUBOTHOE, Hanpumep
KOWKY unu cobaky...




«KTOo BHMUMaTenbHee»
Unan nobexkpaer TOT, KTO NepBblM 3aMeTUT npegmert
MeTa/lZIYeCKUM, CMHEero uBeTa - MawuHda...




«Mpnagymau choso»
Mpepnoxute pebeHKy, BHMMATENbHO CMOTpPeTb NO
CTOPOHaM U UCKATb NpeameTbl Ha 3BYK «K»




Ona pebEéHKa AOWKONbLHOrO BO3pacTa Urpa ABAAETCA
BeAyllen [OeATeNbHOCTbIO, B KOTOPOM MNpPOXoAUT ero
ncuxmyeckoe passutue, GopmupyeTca JIMYHOCTb B LLE/IOM.
Pe6EHOK oOuYeHb paa MMUHYTaM, MNOAAPEHHbIM emy
poauTenamu B urpe.

Yem 6onblie Bbinagaetr Aopornx MUHYT B obuiecrtse
6nnskux nwopen, Tem 6oabwe 06WMX UHTepecos,
NOHMMaHUA n N bBuU.




